
Ausbildungsübersicht Aquatische Körperarbeit - IAKA Österreich
Einführung 22/11 UE

Basisseminar 44 UE

WATSU Landmodule WATSU/WATA WATA

WATSU I Transition Flow 66 UE 60 UE WATA I 60 UE
Integration I 22 UE TES I WATA 2 UE

66 UE Spiraldynamik 20 UE WATA II 60 UE
18 UE 20 UE TES II WATA 3 UE

Supervisionen 3 6 UE 40 UE Abschlusswochenende 20 UE
WATSU Körperarbeit 40 UE 15 UE

Integration II 22 UE 20 UE
54 UE 40 UE

Prozessbegleitung 60 UE
WATSU TES Technik 4 UE Literaturstudium 100 UE Expertenprüfung 4 UE

TES: Trainereinzelstunden TES: Trainereinzelstunden

Befristetes Zertifikat WATA 628 UE

Landmodul Aufbaustufe WATA

66 UE Recht und Erste Hilfe im Wasser         40 UE
Übungssitzungen WATSU 27 UE

(15 protokollierte) WATA III 70 UE
3 UE 3 UE

WATSU Diplom 758 UE WATA Diplom 741 UE
Beide Diplome 1075 UE

160 UE

45 UE
Diplomarbeit 75 UE

1355 UE

Änderungen vorbehalten               November 2018

Anatomie
Physiologie/Pathologie

WATSU II Expanded Flow
Einzelanwendungen 10 WATSU Bewegungsbewusstsein für 

WATA

Shiatsu

Einzelanwendungen
WATA 10Kommunikation

GesprächsführungÜbungssitzungen WATSU
(30 protokollierte)

Übungssitzungen WATA
(15 unpr./15 prot.)

WATSU III / professional Klientensitzungen WATA
(30 protokollierte)

WATSU TES professional Feelingsession TES III

Praktikum
Hospitanz / Assistenz
30 Klientensitzungen 

Diplom Aquatic Bodyworker


